
 

 

Bizitza duinak 
guztiontzat  

eta edonon 

Martxoak 8 lantaldea 2025 

Martxoaren 8ko lantaldea orain dela 8 urte sortutako 

lantaldea da, oraindik ere eraikuntza prozesuan 

dagoena. Orain arte, lantalde honen eginkizuna 

martxoaren 8ko egitaraua kolektiboki antolatzea izan 

da. 

Gure Lantaldearen helburu nagusia da, egun horren 

bueltan, emakumeen aukera eta eskubide berdintasuna eta feminismoa aintzat hartzea eta 

aitortzea Eibarren, modu eta jarduera ezberdinen bidez, dagoen diskriminazio egoera 

eraldatzeko. 

Lantaldeak, urtero, gai bat adosten du egitarauaren ardatz bezala, eta, aurtengoa, Bizitza 

duinak, ikuspegi feminista eta dekolonial batetik izango da. 

Gaur egun gure gizartean nagusi den bizi-ereduak, balioan jartzen ditu balore indibidualista, 

hiperazkarrak, kontsumista, atzerakoi eta zaurgarritasunaren kontrakoak, albo batera utziz 

heziketa edota irakaspen emozional, sexual eta bizitzarekiko jasangarriak direnak. 

Bizi eredu hegemoniko hori biolentoa da eta ertzetan kokatzen diren sektoreak modu 

sistematiko batez erasotzen ditu; besteak beste, pertsona migratu eta arrazializatuak, gorputz 

ez-normatiboak, emakumeak eta sexu-genero disidenteak. 

Sistema eredu horren aurrean, Bizitza duinak sostengatuko dituen eredua dugu,  zeinetan 

pertsona guztientzako bizi-baldintza duinak eta bidezkoak ahalbidetzen diren. 

Bizi-baldintza duintzat jotzen dugunaren ekuazioan, uste dugu hainbat alderdi hartu behar 

ditugula kontuan, hala nola osasun integrala (baita osasun mentala ere), hezkuntza (publikoa 

eta kalitatezkoa), sexu- eta genero-aniztasunaren normalizazioa; enpleguaren baldintza 

justuak, zaintza-lanen eta pentsioen banaketa; indarkeria sexistarik gabeko bizitzak, pertsona 

guztientzako trantsizio ekosozial jasangarria, etab. Eta baldintza horiek guztiek elkarri eragiten 

diotela sistema zirkular batean. Hurrengo grafikoan irudikatzen den bezala: 
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Egingo diren jardueren bidez, bizitza duinak ahalbidetuko dituen sistema baten ideiarekin 

lotutako pentsamenduak, egoerak, emozio fisikoak elkarrekin partekatzera eta ikastera 

gonbidatzen zaituztegu. 
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PROGRAMAZIOA 

Martxoak 3, astelehena 
 

HITZALDIA  

[EUS] 
 

Zaintza sistema publiko 
komunitarioa. Hausnarketa 
feminista batzuk  
 
Miren Aranguren Etxarte 
 

 
 18:00  
 
 Andretxea 
 

*Haurrentzako 
zaintza zerbitzua 
 

 
 

LABURPENA  
Teoria eta praktika feministatik abiatzen gara beti. Badira urte mordoxka bat Euskal Herriko 
mugimendu feministak eta beste herrialde batzuetako mugimendu feministek ere zaintzaren 
gaia diskurtso politikoaren erdigunean kokatu zutela. Abiapuntua da bereziki ekonomia 
feministak eskaintzen digun begirada hori, nolabait ikusezinak eta aitortzarik gabeak eta bizitza 
sostengatzeko ezinbestekoak diren lan eta prozesu horiei guztiei arreta jartzea. Ez da 
kasualitatea ikusezinak eta aitortza politiko eta ekonomikorik gabe dauden lan horiek 
emakumeon esku egotea. 

Martxoak 7, ostirala  
 

ANTZEZLANA  

[GAZ] 
 

Ni flores, ni funeral, ni 
cenizas, ni tantán 
 
La Dramática Errante 
 
Antzezleak: 
Ane Pikuaz, Aitor Borobia, 
Loli Astoreka, Patxo Telleria, 
Egoitz Sánchez, Idoia 
Merodio 
 
Zuzendaritza:  
Maria Goiricelaya 

 
 

19:00 
 

Coliseo 
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LABURPENA  
Bidaia bat, bizitzari alaitasunez aurre egitera eta bizitzaren amaiera nolakoa izango den 
galdetzera bultzatzen gaituena. Ni flores, ni funeral, ni cenizas, ni tantán norbere mugak 
gainditzeari, samurtasunari eta gizatasunari buruzko istorio bat da. Zainketa aringarrietan eta 
“ongi hiltzean” oinarrituta, obra hau bidaia bat da, bizitzari alaitasunez aurre egitera eta 
bizitzaren amaiera nolakoa izango den galdetzera bultzatzen gaituena. Mundu hau minez eta 
sufrimenduz utzi zuten pertsona guztiei egindako kantu ba; azken etapa horretan irribarrea inoiz 
galdu gabe laguntzen duten pertsona guztiei egindako aintzatespena.  
 
Testua María Goiricelayak idatzi zuen, Zentro Dramatiko Nazionaleko Egoitza Dramatikoen 
programaren esparruan (2021-2022 denboraldian). 
 

Martxoak 10, astelehena 
 

ERAKUSKETA 
BISITA GIDATUA 

[EUS - GAZ] 
 

Bizitza onerako 
alternatibak  
 
Lumaltik Herriak 
Gipuzkoan 
 
Erakusketa ikusgai: 

2025eko apirilaren 29ra 
arte 

 
18:00 

 
Andretxea 

*Erakusketa Andretxeko ordutegian ikusi ahal izango da 
 
 

LABURPENA  
Lumaltikek, tokiko talde ekologista, feminista eta arrazakeriaren aurkako taldeekin eta 
elkarlanean aritzen diren Erdialdeko Amerikako lurraren eta lurraldearen defendatzaileekin 
batera, egindako lan-prozesuan sortutako hausnarketak oinarri hartuta egindako erakusketa da. 
Gai horri heltzeko, “Bizimodu ona” kontzeptu latinoamerrikarrean oinarritu dira.  
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Martxoak 11, asteartea 
 

EMAKUMEAK  
HISTORIA EGITEN 
SAIOA 

[GAZ] 
 

Nina Simone 
 
Pagatxa  
Shakti Olaizola 

  
18:00 

 
Andretxea 
 

 

LABURPENA  
Nina Simone emakume protagonista izango da. 1933an jaioa, Eunice Kathleen Waymon, Nina 

Simone bezala ezaguna, jazz, blues eta soul abeslari, konpositore eta pianista estatubatuarra 

izan zen. Afrikar jatorriko pertsonen eskubide zibilen aldeko borrokalari handia, askotan beren 

abestien bidez adierazia. 15 izendapen Grammy sarietarako. Hil baino bi egun lehenago 

ohorezko diploma bat eman zioten Curtis Institutuan, Filadelfiako akademian, eta 19 urte 

zituenean uko egin zion, beltza zelako. 

Dinamizatzaileak dokumentalaren aurkezpena egingo du eta, ikusi ondoren, solasaldia egongo 
da bertaratutakoek parte hartzeko aukera izan dezaten. 
 

Martxoak 11 eta 12, asteartea eta asteazkena 
 

TAILERRA 
ERAKUSKETA 

[EUS - GAZ] 
 

Emakumeei zuzendutako 
sormen tailerra  
 
Maite Arriaga 
Arrizabalaga  
 
Erakusketa ikusgai: 

2025-03-14 / 2025-03-30 

  
9:00 – 13:00 

 
Topalekua 
 

Izen ematea: Andretxea 
andretxea@eibar.eus 
943543938/688853440 
 

 

LABURPENA  
Pinturaren bidez erabateko sormen lana egingo dugu. Mihise hutsaren beldurra hautsi eta 
sormenak eramaten uztea da helburuetako bat. Adierazpena beti egongo da presente, garatzen 
diren irudiak horiek lantzen dituen margolariarenak izango baitira soilik eta sortzen diren 
arazoak konpontzeak autoestimua areagotuko du. Lanak amaitutakoan, parte-hartzaile 
bakoitzak emaitza eta prozesu piktoriko onez gozatzeko aukera izango du. Tailer hau emakumeei 
soilik zuzenduta dago. Arrazoia da emakumeek, oraindik erreprimituta, denboran zehar 
arrastaka joan den guztia adierazi behar dutela. 

mailto:andretxea@eibar.eus
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Martxoak 18, asteartea 
 

HITZALDIA 

[EUS] 
 

ONEKAren sorrera eta 
bilakaera 
 
ONEKA Euskal Emakume 
Pentsionisten Plataforma 

  
18:00 

 
Andretxea 
 

 

LABURPENA  
Sortu berri den emakume pentsiodunen plataformako kideek kontatuko digute nola eta zergatik 
sortu zen plataforma hori, baita bere helburuak, aldarrikapenak eta etorkizuneko planak ere. 
Eta aukera izango dugu pentsioen gai sozialari buruz elkarrekin eztabaidatzeko eta pentsatzeko 
genero ikuspegitik. 
 
 

Martxoak 20, osteguna 
 

BAKARRIZKETA 

[EUS] 
 

Gregoria 
 
Beatriz Egizabal Ollokiegi 

  
19:00 

 
Topalekua 
 

 
 

LABURPENA  
Feminista jaio ala egin egiten da? Galdera honi erantzun nahian nire bizitzan feminismoak izan 
diren eragina aztertuko dut. Pasadizo desberdinen bitartez ikerketa eginez. Haurtzarotik 
heldutasunera. Birramona, amona, ama, ipuinek, telebistak eta lagun feministek izandako 
eragina aztertuz. Zer ulertu nahi dut? Zer ez dut ulertu? Zer dut ulertzeko? Guzti hau ikuspuntu 
umoretsu batetik.  
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Martxoak 21, ostirala 
 

ZINE FORUM  
FEMINISTA 

[GAZ] 
 

Ellas hablan  
 
Pagatxa  
Yanire Sagredo Hernáez 

  
18:30 

 
Portalea, Areto 
Nagusia 

 
 

LABURPENA  
2022ko filma Sarah Polleyk zuzendua. 2010an, ekialde boliviarrean isolatutako menonita kolonia 

bateko zortzi emakume beren fedearen errealitatea adiskidetzeko borrokan ari dira, beren 

komunitateko gizonek urteetan hainbat emakume drogatu eta bortxatu zituztela jakin ondoren. 

Filma ikusi ondoren solasaldi dinamizatu bat egongo da, bertaratutakoek parte hartzeko aukera 
izan dezaten. 
 

 

Martxoak 25, asteartea 
 

MAHAI INGURUA 

[EUS] 
 

Emakumea mendiko 
kirolean 
 

Eibarko Klub Deportiboa 
 
 

  
19:00 

 
Portalea, Areto 
Nagusia 

 
 

LABURPENA  
Lau emakume kirolari bikain izango ditugu: Irati Anda (eskalatzailea), Oihana Azkorbebeitia 
(mendiko lasterketa), Lur Basterretxea eskiatzailea eta alpinista) eta Mayi Mujika (mendiko 
lasterketa, BTT). Ainhoa Lendinez mendi korrikalari eta kazetariak gidaturik.  
Disziplina aniztasuna alde batetik, hamarkada desberdinetako emakumeak bestetik, guztiek 
dute lotzen dituen hari bat: Mendia eta mendiko kirolak. Bakoitza bere disziplinan erreferente 
izan da iraganean, edo, gaur egun ere erreferente izaten jarraitzen du, baina, hora iristeko bidea 
ez da laua izan, eta bidean zehar izan dituzten aldapa eta ertz horietaz ere hitz egingo digute: 
emakumezko izateak kirol ibilbidean suposatu dutena, beraien ibilbideak duintasunetik izan 
duenaz (edo ez duenaz), beraien ibilbidean bizi izan duten ahalduntze prozesuaz. 
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Martxoak 29, larunbata 
 

KULTURARTEKOTASUN 
TOPAKETA 

[GAZ] 
 

Askotariko emakumeen 
ahotsak 
 
Merlin Medina Acosta 
 

 
 16:30 – 19:30  
 
Portalea, Areto  
Nagusia 

 
*Haurrentzako 
zaintza zerbitzua 
 

 

LABURPENA  
Etxeko eta zaintzako emakume langileen topaketa honetan, elkar gehiago ezagutu nahi dugu, 
eta beren bizi-historia partekatu nahi duten parte-hartzaile batzuen bizitza-kontakizunak 
entzungo ditugu beste batzuk inspiratzeko eta kolektibo horri ikusgarritasuna emateko. Etxeko  
eta zaintzako langileen Nazioarteko Eguna, martxoak 30, ospatzeko jarduera da.  


