
 

IKASTAROA:  
Estresa kudeatzeko teknikak 

2026 - 01 
 
 

ONARTUEN ZERRENDA  

72576597 

15380356 A 

9042197 

15392216 H 

15367070 

72580450 V 

15380273 N 

72583652 

15354822 

15385550 E 
 


