
 
 

 

  

AZAROAK 25eko 

ADIERAZPENA  EMAKUMEEN 

AURKAKO INDARKERIA 

DESAGERRARAZTEKO 

NAZIOARTEKO EGUNA DELA 
ETA  

DECLARACIÓN DEL 25 DE 

NOVIEMBRE CON MOTIVO  

DEL DIA INTERNACIONAL 

PARA LA ELIMINACIÓN DE LA 

VIOLENCIA CONTRA LAS 
MUJERES  

  

Indarkeria Matxista Ezabatzeko 

Nazioarteko Eguna dela eta, gogora ekarri 
nahi dugu Indarkeria matxistak beldurrezko 
eta lotsazko ingurunea sortzen duela, 
indarkeria jasaten dutenak bakartzeko eta 
isilarazteko joera du, eta biktimagileen 
zigorgabetasun-sentsazioa areagotzen du. 

Izan ere, sarerik ez izateagatik eta 
komunitatean sustraituta ez egoteagatik, 
egoera horiek areagotu egiten dira 
isolatuago egon daitezkeen emakumeen 
artean, besteak beste, adineko 
emakumeak, landa-ingurune 

sakabanatuetan daudenak, desgaitasuna 
duten emakumeak, emakume atzerritarrak 
eta bestelako baldintza bereizleak 
dituztenak. 

Con motivo del Día Internacional para la 

Eliminación de la violencia machista, 
queremos recordar que la violencia 
machista genera un entorno de miedo y 
vergüenza que tiende a aislar y silenciar 
a quienes la sufren y  que acentúa la 
sensación de impunidad de los 

victimarios.  Estas situaciones se 
agudizan  para aquellas mujeres que 
pueden estar más aisladas por  falta de 
redes y arraigo en la comunidad: mujeres 
mayores, de entornos rurales dispersos, 
mujeres con discapacidad, mujeres 

extranjeras  y con otras  condiciones 
diferenciadoras.  

KOMUNITATEAk beste pertsona batzuekin 
konektatzen gaitu, eta babes-loturak 
garatzea eta narratiba komunak sortzea 
ahalbidetzen du. Horregatik, 
komunitateak emakumeen aurkako 
indarkeria matxista prebenitzen lagun 
dezake, eta berdintasunean oinarritutako 

harreman-inguruneak sortu, 
diskriminazioaren eta indarkeriaren 
adierazpenek tokirik izan gabe.  Auzokide, 

lagun edo kuadrillen arteko harreman 
estuak goiz ohartaraz dezake indarkeria-
egoera gertatzen ari dela. 

La COMUNIDAD, nos conecta con otras 
personas y permite desarrollar vínculos 
protectores y generar narrativas 
comunes.  Por eso, la comunidad puede 
contribuir a la prevención de la violencia 
machista contra las mujeres  creando  

entornos de relación basados en la 
igualdad, donde no tengan cabida 
ninguna expresión de discriminación y 
violencia.  La estrecha relación con el 

vecindario, amistades o cuadrilla, pueden 
alertar de forma temprana, cuando  se 
está dando una situación de violencia.  

Komunitate feministak, hurbiltasunetik 

eta sororitatetik, indarkeria jasaten ari diren 
emakumeak gorputzez babes ditzake, 
baita enpatia adierazi eta gertuko bide-
laguntza ere eskaini. Halaber, jasandako 

La comunidad feminista, desde la 

proximidad y la sororidad, puede 
acuerpar a las mujeres que están 
enfrentando violencia, expresar empatía 
y acompañar desde la cercanía; apoyarle 



 
 

 

indarkeria matxistari aurre egiten eta onera 

etortzen lagun dezake, eta egoera horietan 
bere erritmoak eta erabakiak errespetatu 
ditzake. 

en su resistencia y recuperación de la 

violencia machista, respetando sus ritmos 
y decisiones.   

Tokiko komunitateak biktimen 

erreparazioa babes dezake. Horretarako, 
eragindako kaltea aitortu eta indarkeria 
matxista salatu dezake, eta publikoki 
biktimarekiko eta haren ingurukoekiko 
elkartasuna eta  gaitzespena adierazi. 

La comunidad local  puede apoyar la 

reparación de las víctimas desde el 
reconocimiento del daño causado y la 
denuncia de la violencia machista, 
manifestando públicamente su rechazo, 

solidariamente con la víctima y su 
entorno.   

Udalok erantzukizun zuzena dugu, 

komunitateak sustatzeko non auzotarrak, 
taldeak eta koadrilak indarkeria 
matxistaren aurrean erne egongo diren, 
eta indarkeria matxista pairatzen dutenak 
hartu, integratu eta babestuko duen bizitza 

komunitarioa bultzatzeko. Era berean, 
emakumeen aurkako indarkeria 
matxistaren biktimentzako komunitate 
erreparatzaileak sustatzeko erantzukizuna 
dugu. 

Los ayuntamientos, tenemos una directa 

responsabilidad para fomentar 
comunidades donde sus vecinos y 
vecinas, grupos y cuadrillas estén alerta 
ante la violencia machista; tenemos que 
promover una vida comunitaria que acoja, 

integre y proteja a quienes sufren 
situaciones de violencia; y también 
tenemos  la responsabilidad  de impulsar 
comunidades reparadoras para las 
víctimas de la violencia machista contra 
las mujeres.  

Horregatik, EIBAR (e) ko Udalak honako 
jarduera hauek garatzeko konpromisoa 
hartu du: 

Por eso, el Ayuntamiento de EIBAR se 
compromete a desarrollar las siguientes 
actuaciones:  

  

Jarduketa posibleak: Actuaciones posibles:  

Hurbiltasun-sare lokalak indartzea: 
topaguneak, komunitate-jarduerak eta 
tokiko elkarteen bizitasuna zaindu, 

pertsona guztiak eta, bereziki, emakume 
eta neskarik zaurgarrienak  konektatzeko.  

Fortalecer las redes de proximidad 
locales: cuidando los espacios de 
encuentro, las actividades comunitarias y 

la vitalidad asociativa local  para que 
conecten a todas las personas y, 
particularmente, a las mujeres y niñas 
más vulnerables.   

Kanpotik iristen diren pertsonentzako 
harrera- eta integrazio-programak 
garatzea, tokiko komunitatearekin lotzea 
ahalbidetzeko, bereziki emakume eta 
neskengan arreta jarriz. 

Desarrollar programas de acogida e 
integración para las personas que llegan 
de fuera, que permitan vincularse con la 
comunidad local, con especial atención a 
las mujeres y niñas. 

Hezkuntza-, osasun-, kultura- eta aisialdi-

inguruneetan laguntza-sareak sustatzea, 

Promover las redes de apoyo en 

entornos educativo, sanitario, culturales 



 
 

 

zerbitzu publikoak taldeekin, elkarteekin 

eta berdintasunaren eta indarkeria 
matxistaren aurkako borrokaren 
esparruan elkarri laguntzeko ekimenekin 
konektatzeko. 

y de ocio, conectando los servicios 

públicos con los grupos, asociaciones y 
las iniciativas de apoyo mutuo en el 
ámbito de la igualdad y lucha contra a la 
violencia machista. 

  

Sentsibilizazio- eta kontzientziazio-
kanpainak garatzea, emakumeen aurkako 
indarkeria matxista hutsaltzen edo 
legitimatzen duten diskurtsoak eta jarrerak 
desaktibatzeko, bereziki konplizitate 
matxisten inguruetan. 

Desarrollar campañas de sensibilización 
y concienciación para desactivar los 
discursos y actitudes que banalizan o 
legitiman  el ejercicio de la violencia 
machista contra las mujeres, 

especialmente en entornos de 
complicidades machistas. 

  

Indarkeria matxistako kasuen aurrean 

herritarren mobilizazioa sustatzea, 
indarkeria gaitzesteko eta biktimekiko 
elkartasuna adierazteko. 

Promover la movilización ciudadana ante 

los casos de violencia machista, para 
mostrar la repulsa ante la violencia y la 
solidaridad con las víctimas. 

  

Kanpaina eta kuadrillekin aliantzak  
garatzea sexuen arteko harreman 
osasungarri eta bidezko kodeak sortzeko,  
dibertsitate osoan, kode matxistak eta 
misoginoak hausteko. 

Desarrollar campañas y alianzas con las 
cuadrillas  para construir códigos de 
relaciones saludables y equitativas entre 
los sexos, en toda su diversidad, 
quebrando los códigos machistas y 
misóginos. 

  

Tokiko emakumeen mugimenduei eta 
mugimendu feministari laguntzea eta 
haiekin koordinatzea, indarkeria 

matxistaren biktima diren emakumeak 
haien borrokan babesa emateko jarduerak 
garatzeko. 

Apoyar y coordinar con el movimiento 
feminista y de mujeres local, para 
desarrollar actuaciones para acuerpar a 

las mujeres víctimas de la violencia 
machista en su lucha. 

  

 


