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IKASTAROA: Boterea,
ahizpatasuna eta perreoa

Andretxea

(2026-01)
Tailer honetan espazio seguru bat sortuko da
‘Boooty Dance” delakoen potentziala

ezagutzeko, boteretsuago sentitzeko tresna
gisa. Sexualki esplizituak diren dantzen
historia, kultura eta mugimenduak ezagutuko
ditugu, hala nola twerk, dancehall queen eta
perreoa, begirada feminista eta antirrazista
batetik.

Helburuak: autoezagutza eta adiskidetze
fisiko-mentala sustatzea, laguntza-sareak
sortzea eta ongizate fisikoa sustatzea.

Edukiak: Hiru DSE estiloetara (Twerk,
Dancehall Queen eta Perreoa) hurbilketa
teorikoa eta testuinguruaren garapena;
DSEen praktikaren eta  Mugimendu
Feministaren arteko harremana; alderdi
praktikoaren garapena luzaketa, koreografia
eta dantza-errutinen bidez; eta adierazpen-
eta eztabaida-zirkulua.

Organo tramitatzailea: Eibarko Udaleko
Berdintasun  Zerbitzua, Emakumearen
Mahaiaren lankidetzaz.

Nork emango duen: Inés Lasagabaster
Unzueta

Hartzaileak: interesa duten 16 urtetik

gorako emakumeak.

Non eta noiz: Andretxea. 2026ko apirilak 17
eta 24, maiatzak 8, 22 eta 29 eta ekainak 5.
Ordutegia: 17:30etik 19:30era

Ikastarora ekarri behar den materiala: Ez
dute materialik ekarri behar.

lkastaroaren prezioa:
e 18,64 €.
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CURSO: Poder, sororidad y
perreo
(2026-01)

En este taller se creara un espacio seguro
para conocer el potencial de los “Booty
Dance” como herramienta para sentirse mas
poderosa. Conoceremos la historia, la cultura
y los movimientos de las danzas sexualmente
explicitas, como el twerk, el dance dancehall
queeny el perreo, desde una mirada feminista
y antirracista.

Objetivos: fomentar el autoconocimiento y
la reconciliacion fisico-mental, crear redes
de apoyo y promocionar el bienestar fisico.

Contenidos: acercamiento tedrico a los tres
estilos DSE (Twerk, Dancehall Queen y
Perreo) y contexto de desarrollo, relaciéon de
la practica de las DSE con el Movimiento
Feminista, desarrollo de la parte practica
con estiramientos, coreografias y rutinas de
baile y circulo de expresion y debate.

Organo tramitador: Servicio de Igualdad
del Ayuntamiento de Eibar en colaboracion
con la Mesa de la Mujer.

Formadora: Inés Lasagabaster Unzueta
Destinatarias: Toda mujer interesada a
partir de 16 anos.

Lugar y fechas de celebraciéon: Andretxea.
17 y 24 de abiril, 8, 22 y 29 de mayo y 5 de
junio del 2026.

Horario: de 17:30 a 19:30

Material a aportar por las alumnas: No
tienen que aportar material.

Precio del curso:
e 18,64 €



Berdintasun Zerbitzua
Servicio de Igualdad

Andretxea

Ikastaroaren ordainketa: matrikula
ordainketa bakar batean kobratuko da,
ordainagiria helbideratuta.

lkasle kopurua: gutxienez 8, eta gehienez
16.

Ikastaroaren hizkuntza: gaztelania

Aurrematrikula: ikastaroan izena emateko
aurrematrikula egin beharko da 2026ko
otsailaren 2tik 24ra (biak barne).
Aurrematrikula egiteko formulario bat bete
beharko da elektronikoki esteka honetan:

https://formularioak.eibar.eus/eu/boterea2026-
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Forma de pago: la matricula se cobrara en
un unico pago mediante recibo domiciliado.

Numero de alumnas: minimo 8, y maximo
16.

Idioma del curso: castellano

Prematricula: para inscribirse en el taller se
debe realizar una prematricula del 2 al 24 de
febrero de 2026 (ambos inclusive). Para
realizar la prematricula se debe
cumplimentar el formulario que esta
disponible en el siguiente enlace:

https://formularioak.eibar.eus/es/boterea2026-
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Kudeaketa-arauak:

Matrikularako izena eman duten pertsonen
kopurua ez bada heltzen ikastaroa emateko
ezarritako gutxienekora, ez da ikastarorik
egingo. Abisua udalaren web-orrian emango
da (www.eibar.eus) otsailaren 26an.

Matrikularako izena eman dutenen kopuruak
ezarritako gutxieneko ikasle-kopurua
gainditzen badu eta ezarritako gehieneko
ikasle-kopurutik gorakoa ez bada, matrikula
guztiak onartuko dira. Onartu diren
pertsonen izenekin zerrenda bat egingo da,
PEGORANn eta udalaren webgunean
(www.eibar.eus) egongo dena otsailaren
26tik aurrera.

Matrikularako izena eman dutenen kopurua
ezarritako  gehieneko  ikasle-kopurutik
gorakoa bada, ikasleen aukeraketa zozketa
bidez egingo da. Zozketa Gizartekintzan
(Berdintasun  Zerbitzua) egingo  da,
otsailaren 26an, 09:00etan. Era honetan
egingo da:

e Zozketa egin aurretik ikastaroan izena
eman duten pertsona guztien zerrenda
bat egingo da alfabetoaren arabera
ordenatuta; bakoitzari zenbaki bat
emango zaio.

e Zaku baten sartuko dira zenbaki guztiak
eta zenbaki bakar bat aterako da.
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Normas de gestion:

En caso de que el numero de personas
matriculadas no supere el numero minimo
de alumnas establecido, la imparticién del
cursillo sera cancelada. Se publicara un
aviso en la web municipal (www.eibar.eus)
el dia 26 de febrero.

En caso de que el numero de personas
matriculadas supere el nUmero minimo de
alumnas pero no supere el numero maximo
establecido, se admitiran todas las
matriculas. El listado de las personas
admitidas estara disponible en PEGORA,
Oficina de Servicio a la Ciudadania y en la
pagina web municipal (www.eibar.eus) a
partir del 26 de febrero.

En caso de que el numero de personas
matriculadas supere el nUmero maximo de
alumnas establecido, la seleccion del
alumnado se realizara mediante sorteo. El
sorteo se realizara en Servicios Sociales
(Servicio de Igualdad) el dia 26 de febrero a
las 09:00 horas. El sorteo se realizara de la
siguiente forma:

e Previo al sorteo, se genera un listado con
todas las personas inscritas en el cursillo
ordenado alfabéticamente y se les asigna
un numero siguiendo el orden
mencionado.

¢ Enun saco se introducen tantos niumeros
como personas solicitantes y se extrae
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e Aukeratutako pertsonak zenbaki
horretatik aurrerako zenbakiak
dituztenak izango dira, ikastaroa

emateko dauden leku guztiak bete arte.

Onartutakoen izenekin zerrenda bat egingo
da, PEGORANn eta udalaren webgunean
(www.eibar.eus) egongo dena otsailaren
26tik aurrera.

Onartutakoen zerrenda argitara ematen den
unean sortzen da matrikularen zenbatekoa
ordaintzeko obligazioa. lkastaroa utzi edo
baja ematen duen pertsonak ez du izango
matrikularen zati proportzionala jasotzeko
eskubiderik.

Oharrak:

Aurrematrikularen onarpenaren abisua jaso
ondoren, behin betiko izen-ematea egin
behar da, dokumentazio hau aurkeztuz
ikastaroaren lehen egunean:

e Boterea, ahizpatasuna eta perreoa
tailerrean izena emateko inprimakia,
behar bezala beteta, eta sinatuta.

¢ Adingabearen tutorea izanez gero, hori
egiaztatzen duen dokumentazioa.

Informazio gehiago: 943 54 39 38

telefonoan.
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un unico namero.

o Las personas seleccionadas o]
agraciadas son las que van
correlativamente desde ese numero en
adelante, hasta cubrir el numero de
plazas maximo del cursillo.

Se realizara un listado con las personas
admitidas. El listado estara disponible en
PEGORA, Oficina de Servicio a la
Ciudadania y en la pagina web municipal
(www.eibar.eus) a partir del 26 de febrero.

En el momento de publicar el listado de
personas admitidas se devenga la
obligacién de pago de la matricula. Las
personas que se den de baja, no tendran
derecho a la devolucion de la parte
proporcional.

Observaciones:

Tras recibir el aviso de la aceptacién de la
preinscripcion, es necesario realizar la
inscripcion  definitiva, presentando la
siguiente documentacion el primer dia del
Curso:

e Solicitud de matriculacidon en el taller
Poder, sororidad y perreo debidamente
cumplimentada y firmada.

e En caso de tutor/a de la menor, la
documentacién que asi lo acredite.

Para mas informacion: 943 54 39 38.
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