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LEHEN IRAKURLEAK /
PRIMEROS LECTORES/AS

+5 URTE

EL SECRETO DE ÓSCAR
RICARDO ALCÁNTARA ;  EMILIO
URBERUAGA

Óscar, el oso, tiene un secreto que no se atreve a

contarle a sus amigos, porque piensa que se burlarán

de él. Y es que Óscar, desde que era pequeño,

duerme con un perro de peluche. Finalmente le

contará el secreto a una de sus mejores amigas que,

por supuesto, no se reirá. 

AUSARTEN KLUBA
BEGOÑA IBARROLA ;  PABLO AULADELL

Samuel indartsuagoa zen bere gelako neska-mutilak

baino, eta uste zuen arazoak indarrez konpontzen

zirela. Baten batek egiten ez bazuen berak agintzen

zuena, Samuelek ukabilarekin mehatxatzen zuen.

Haur askok beldurra zioten Samueli, baina Alanek ez.

LA VOZ DEL BOSQUE
SUSANNA ISERN ;  DANIEL MONTERO
GALÁN

Castorcillo siempre pasaba desapercibido. En el

colegio, él siempre se sentaba al fondo de la clase; en

el bosque, se escondía detrás de los árboles para que

nadie lo viera. Sin embargo, aunque le hubiera

gustado ser invisible, las calamidades y los

contratiempos lo perseguían. 

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 
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Cuento de Luz, 2022

DK, 2022

¡MÁS ALTO,  LEONARD!
JESSIE JAMES Y TAMARA ANEGÓN

El pequeño Leonard es un poco vergonzoso y a veces

le cuesta hacerse oír. Eso hace que se pierda muchas

cosas que le gustan y le divierten: pedir su desayuno

favorito, sumarse a los juegos de los demás o ser el

primero en responder en clase.

Loqueleo, 2017
,

Elkar, 2012

Erabilgarritasuna / Disponibilidad En castellano: El club de los
valientes
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IRAKURLE AURRERATUAK /
LECTORES/AS AVANZADOS

+8 URTE

PUEDES CONTAR CONMIGO
MARÍA MENÉNDEZ-PONTE ;  DANI  RUIZ

Martina se siente acorralada por sus ahora examigas.

Lu y Kavinchi no están dispuestos a aceptarlo.

Y Nico... está demasiado enamorado como para ver lo

que está pasando. El grupito de las guais no solo la

ha tomado con Martina, sino que otra compañera

también está siendo víctima de bullying. 

DE LUNES A VIERNES ANTES DE LAS TRES
RAQUEL RODRÍGUEZ GARCÍA ;  ELENA
FERRÁNDIZ

Cuando ir a la escuela se convierte en pesadilla, todo tu

mundo naufraga y te sientes a la deriva. Con la angustia

y el dolor como compañeros, el protagonista de este

álbum ilustrado nos relata con sutileza su día a día,

desde el lunes hasta el viernes antes de las tres.

IKARAGARRIA DA!
CAZENOVE ETA WILLIAM

Las sisters eleberri grafikoa da, eta bi ahizpa ditu

protagonista, bata nerabea eta bestea neskatila bat,

oraindik ere, mundu desberdinetan bizi direnak:

zaharrenak mutilei buruz hitz egiten du lagunekin,

konpontzen hasten da, bakean utz dezaten nahi du,

eta neskak une oro jakin nahi du zer egiten duen

ahizpak. Eta horrela daude egun osoan, katua eta

sagua bezala!

TXIROLO
MARIBEL AIERTZA ;  MANU ORTEGA

Urko ez da etxe normal batean bizi; belaontzi batean

bizi da gurasoekin. Pozez hartu zuen aldaketa,

oporretan bezala biziko zelakoan beti. Baina

eskolako mutil berriak, Aitzol harroputzak, zerbait

jakin zuenean, iseka eta irain gerra gordina hasi zuen

haren aurka. Denetik egin zion izorratzeko! Ezizen

itsusi bat ere jarri zion: Txirolo. 
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Hachette Cómic, 2023

Ibaizabal, 2022

Montena, 2022

Tu Cuento y Tú, 2021
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IRAKURLE AURRERATUAK /
LECTORES/AS AVANZADOS

+8 URTE

LOS THINKERS
TOÑI  SAEZ MARTÍNEZ ;  FÁTIMA DÍAZ-
ROPERO

Alejandro tiene unos rizos indomables, no ve un

pimiento sin gafas y es tan patoso como buena

persona. Por eso la profesora Pertíñez piensa en él para

formar el equipo de Los Thinkers, un grupo de chavales

con muchos recursos para domar situaciones difíciles,

bullying e injusticias. 

NADIE ES INVISIBLE
MARÍA MENÉNDEZ-PONTE ;  DANI  RUIZ

Nico sueña con ser jugador de baloncesto. Kavinchi

dibuja en su cuaderno sin parar. Martina se pasa el día

diseñando. Lu no puede vivir sin escribir.

No tienen nada en común. Nada, excepto que no

soportan las injusticias.

LOS O.T .R .O.S . (SOCIEDAD SECRETA)
PEDRO MAÑAS ;  JULIA CEJAS

La vida de Franz Kopf, tal vez el niño más normal del

mundo, cambia de la noche a la mañana el día en

que el oculista decide plantarle un espantoso parche

sobre el ojo derecho. De repente nadie le elige para

su equipo de baloncesto ni le busca para jugar en los

recreos

BAT:  PARTIDA HANDIA
ALEX HALLATT

Kirolean, kontua ez da irabaztea edo galtzea, nola

jokatzen duzun baizik. Baina, irabaztea ederra da.

Futbolean jokatzea, esate baterako, dibertigarria izan

daiteke, baina taldea osatzeko inoiz aukeratzen ez

bazaituzte, ez da hain dibertigarria.
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Algar, 2021

Elkar, 2021

Diquesi, 2022

Montena, 2022

https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001615416
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001619531
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001639430
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001644208
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001615416
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001615416
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001619531
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001619531
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001639430
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001639430
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001644208
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/000001644208


MEGAIRAKURLEAK/
MEGALECTORES/AS +12 URTE

¿Y A TI  QUÉ TE HA PASADO?
JENNY JORDAHL

Janne no es como el resto de su familia. Eso es lo que le

dice su abuela. Los demás están delgados, y ella no. La

abuela no es la única que opina sobre la apariencia de

Janne. Los compañeros del cole también lo hacen.

Janne se refugia en la comida frente a un entorno a

menudo hostil. 

IKUSEZIN
ELOY MORENO

Mutil ikusezina eta bere lagunak instutuan daude.

Protagonistak komikiak eta ikasketak gustokoak ditu.

Eta hor sortuko dira arazoak. Nork ez du noizbait

pentsatu ikusezin izan nahi lukeela? Nork ez du

noizbait pentsatu ikusezin izateari utzi nahi liokeela?

SIN VUELTA ATRÁS
JORDI  SIERRA I  FABRA

 
 

Un pequeño pueblo costero se levanta por la mañana

con una terrible noticia: el cadáver de Jacinto Quesada,

un chico de 14 años ha aparecido en el fondo de un

acantilado. Rápidamente, los rumores se disparan por

toda la población. ¿Ha sido asesinado? ¿Habrá tenido un

accidente? Mientras que el mundo de los adultos se

decanta por estas hipótesis, sus dos mejores amigos,

Cecilia y Miguel Ángel saben que la realidad es bien

distinta: Jacinto se ha suicidado.

TRAIDOREA
PETE JOHNSON

Tom, Mia eta Oliver neska-talde baten biktimak dira.

Eskolatik etxerako bidean eraso egiten diete. Ez denez

eskolan gertatzen, irakasleek ezin diete lagundu, eta ez

diete ezer kontatu nahi beren gurasoei. Beraz, aukera

bakarra baino ez dute: ordaintzea. Hori egingo dute

hasieran. Baina neska-taldeak gero eta gehiago estutuko

ditu.
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SM, 2022

Desclée, 2021

Liana, 2021

Denonartean, 2020
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MEGAIRAKURLEAK/
MEGALECTORES/AS +12 URTE

HORMAK
OIHANA IGUARAN BARANDIARAN

Institutuko sarrerako horman LEA PUTA idatzita

aurkitu dute ikasleek, eta ikusi orduko, azpijanean

hasi dira guztiak Leak halako mezua jasotzeko zein

arrazoi ote dauden jakiteko. Pintadak, halere,

ikaskideen artean dauden beste hamaika horma

jarriko ditu agerian. 

LA CHICA INVISIBLE
BLUE JEANS

Aurora Ríos es invisible para casi todos, lo que sucedió

en el pasado ha hecho que se aísle del mundo. Una

noche, su madre no la encuentra cuando regresa del

trabajo. Aurora aparece muerta a la mañana siguiente

en el vestuario del Instituto, tiene un golpe en la cabeza

y han dejado una brújula junto a su cuerpo. 

ETXETIK AMERIKETARA
ENARA GARMENDIA

 

Maiak Euskal Herria utzi eta urtebeteko abentura hasi du

Ameriketako Estatu Batuetan. Dena ongi doa, baina

halako batean gelakide batek begitan hartu, eta beste

kide guztiak aurka jarri zaizkio.

CUANDO ME VEAS
LAURA GALLEGO

Desde hace unas semanas corren rumores acerca de

extraños sucesos que no tienen explicación. Algunos

alumnos afirman haber sido atacados por una fuerza

invisible; otros aseguran que han visto objetos

moviéndose solos por el aire o que han sentido una

extraña presencia acechándolos por los pasillos.

¿A qué nos enfrentamos exactamente?
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Erein, 2021
 

Planeta, 2017

Elkar, 2021

Planeta, 2018
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HAU EZ DA FIKZIOA/  
ESTO NO ES FICCIÓN HAUR ETA

GAZTE

VIOLENCIA ESCOLAR
MANUEL ARMAS CASTRO,  LAURA ARMAS
BARBAZAN

¿Qué está sucediendo con nuestros niños?¿Cuál es la

causa de su agresividad a pesar de que se lo damos

todo...?

SONRÍE AUNQUE TE CUESTE
ÁNGELA MÁRMOL

Sí, sufrí bullying y muchas veces pensé que no lo

superaría. El camino fue largo y difícil, pero al final volví a

sonreír. Y aprendí muchas cosas importantes: a no

rendirme, a creer en mí misma y a ser mejor persona. Y

que los acosadores también suelen ser víctimas.

BULLYING:  GRANDES HERRAMIENTAS
PARA PEQUEÑOS GUERREROS
CONI  LA GROTTERIA Y  MARINA SÁEZ

 

Cada día surgen conflictos en clase y muchas veces

fingimos que no pasa nada. Callamos ante un empujón,

un insulto o una humillación, porque el miedo nos

paraliza.¡Pero no estamos solos!

MANUAL DEL BULLYING
MIGUEL ÁNGEL ALONSO DÍZ ;  XOSÉ TOMÁS

Importante manual lleno de ilustraciones en el que se

tratan las vivencias y pensamientos de las pequeñas

víctimas de acoso, así como los diferentes aspectos

relacionados con el bullying, sentimientos tanto de la

víctimas como del acosador
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Flamboyant, 2022
 

NG Edicións, 2016

Nova Galicia Edicións, 2006

Libros Cúpula, 2019

HELDUAK
ADULTOS/AS
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HAU EZ DA FIKZIOA/  
ESTO NO ES FICCIÓN

DEL CIELO AL INFIERNO EN UN POST
ÁNGELA MÁRMOL

 

¿Cómo se puede pasar de estar en lo más alto de las

redes sociales a caer en un abismo de hate?

Debido a una experiencia traumática a la que tuvo que

hacer frente en 2020, la influencer ha vuelto a revivir

una etapa que creía haber dejado atrás hace mucho.

ASALTO AL VACÍO
ARKANO

Esta es la historia de un chaval gordito, tímido e inseguro,

que a los catorce años dio rienda suelta a su pasión, el

Rap, y se lanzó por primera vez a improvisar rimas en un

escenario. Es la historia de Arkano, ese chaval que es

ahora, a los veintidós años, Campeón Internacional de la

Red Bull Batalla de los Gallos. Aquel niño que veía una

amenaza en cada esquina comenzó a amar las esquinas, a

amar las amenazas y, lo más importante de todo, a

amarse a sí mismo. 
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Libros Cúpula, 2021
 

HELDUAK
ADULTOS/AS

Martínez Roca, 2017
 

PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA Y
RESOLUCIÓN DE CONFLICTOS
ISABEL FERNÁNDEZ

 
Narcea, 2014

 La autora, que enfoca el problema de la conflictividad

escolar como algo interactivo y sistémico y no sólo

personal de los alumnos, propone un modelo de

intervención netamente pedagógico y aboga por una

toma de conciencia de la necesidad de incluir el

desarrollo de habilidades socio-personales como

objetivo educativo.

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 
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HAU EZ DA FIKZIOA/  
ESTO NO ES FICCIÓN

BULLYING,  CIBERBULLYING Y SEXTING
JOSÉ ANTONIO MOLINA DEL PERAL,  PILAR
VECINA NAVARRO

¿Conoce las diferencias que existen entre bullying,

mobbing, ciberbullying, grooming y sexting, qué

factores influyen en su aparición, cómo se puede

prevenir, cómo actuar en caso de sufrirlo o de que lo

sufra un hijo o una persona cercana?

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 
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HELDUAK
ADULTOS/AS

CYBERBULLYINGA PREBENITZEKO ETA
MURRIZTEKO ESKU-HARTZE PROGRAMA
MAITE GARAGORDOBIL  LANDAZABAL,
VANESA MARTÍNEZ-VALDERREY

 
Pirámide, 2017

 
Bullyinga eta cyberbullyinga, haien hedapena eta

eraginak (antsietatea, depresioa, somatizazioak,

eskola-arazoak, etab.) direla eta, prebenitu eta landu

beharreko arazoa dira. Horretarako, beharrezkoa da

ikastetxeak, ikasleak eta familiak barne hartuko

dituzten hezkuntza-neurriak hartzea.

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

Pirámide, 2015
 

ACOSO ESCOLAR
ROSA BERNABÉ MARTÍNEZ

En esta obra se aborda el tema del acoso escolar con

la finalidad de sensibilizar al profesorado de

Educación Infantil y Primaria para motivar a la

intervención de esta problemática.

En ella se parte de una base teórica fundamentada en

las investigaciones más destacadas y aportaciones

científicas de organizaciones que han indagado en la

temática y que cooperan en la visibilización de este

problema social.

Pirámide, 2022
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PELIKULAK/  
PELÍCULAS

LA CLASE

François es un joven profesor de lengua francesa en

un instituto conflictivo, situado en un barrio

marginal. Sus alumnos tienen entre 14 y 15 años, y no

duda en enfrentarse a ellos en estimulantes batallas

verbales; pero el aprendizaje de la democracia puede

implicar auténticos riesgos.

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

RED
 

Mei Lee, una niña de 13 años un poco rara pero

segura de sí misma, se debate entre ser la hija

obediente que su madre quiere que sea y el caos

propio de la adolescencia. Ming, su protectora y

ligeramente exigente madre, no se separa nunca de

ella lo que es una situación poco deseable para una

adolescente. Y por si los cambios en su vida y en su

cuerpo no fueran suficientes, cada vez que se

emociona demasiado (lo que le ocurre

prácticamente todo el tiempo), se convierte en un

panda rojo gigante. 

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

WONDER
Un niño de 10 años nacido con una deformidad facial

que le ha obligado a ser operado 27 veces de cirugía,

se esfuerza por encajar en su nuevo colegio
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PELIKULAK/  
PELÍCULAS

PRECIOUS

Clareece 'Precious' Jones es una adolescente negra y

obesa de Harlem cuya madre la maltrata

constantemente. No sabe leer ni escribir y, cuando se

descubre que está embarazada, es expulsada de la

escuela. A pesar de todo, la directora del centro la

inscribe en una escuela alternativa para que intente

encauzar su vida. Su nueva profesora es la primera

persona que confía en Precious y la trata con respeto. 

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

COBARDES
 

Historia de dos chavales de secundaria, uno la

víctima y el otro el verdugo. Guille es, en apariencia,

un chico como muchos: buenas notas, buen

deportista y con una familia que le respalda.

Descubre que actuar de “chulito” en clase le granjea

el respeto de los demás, por lo que, sin dudarlo, elige

a una víctima y, con cualquier pretexto se pasa el día

acosándolo con sus amigos. Gabriel es la víctima

elegida. El único motivo: tener el pelo rojo.

Erabilgarritasuna / Disponibilidad 

CADENA DE FAVORES

Un niño imagina un curioso sistema para mejorar el

mundo; hacer favores desinteresadamente. Para

sorpresa de todos, la generosa propuesta causa furor

entre la gente. Entretenida comedia con toques

dramáticos y un eficaz reparto.

https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000659701
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000659701
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000659701
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000524614
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000524614
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000736978
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000736978
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000736978
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/00000524614
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/E000018353
https://www.liburubila.euskadi.eus/Record/E000073670


. . .  GEHIAGO/  

. . .  MÁS

https://www.eibar.eus/eu/kultura/jsm-liburutegia/argitalpenak/umeentzako-irakur-gidak/StopBullyingirakurketagida.pdf
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